
 

 
Copyright © 2017 Global Career Partners Inc. All rights reserved. 

【英文履歴書―レジュメ（例）】 

日本語の履歴書と異なり定型フォーマットが無い為、学歴職歴と自分の強みを箇条書きで書くといった基本的な内容が含

まれていればフォーマットなどは概ね自由です。自分の強みがよりアピールできる履歴書に工夫しましょう！ 

ここでは職歴の少ない新卒学生の場合の英文履歴書の作成例です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職務履歴は応募職種に関係が

有るものだけを抜き出して書

きます。職歴や研究概要は多い

場合は別の紙にまとめても可。

履歴書自体は極力 1 ページ、長

くても 2 ページに収めます。 

応募する職種に関連する職務

歴が沢山ある場合は職歴を先

に書く場合もあります。より強

調したい内容を上に書くよう

にしましょう。 
＊能力を表現する方法はひとつではありません。 

企業が求める人材を理解して自分の強みを効果的に

アピールしましょう。 

＊次ページに Action Word の例を記載しています。 

＊実際に行なった施策や結果を出したことについて数

値や例を用いて簡潔かつ具体的に要点を書きます。 

学歴職歴は新しいものが上に

なるように書きます。月につい

ては Aug. AUG など省略して

も問題ありませんが全体でフ

ォーマットを統一させます。 

名前・住所・電話番号・メールアドレスは採

用担当のすぐ目につく所に記載しましょう。

国外の場合は国番号も忘れずに。 

別途提出を求められる時のためにまとめて

控えておきましょう。専攻/得意科目の教授

やアルバイト先のマネージャー、信頼できる

先輩や友人など名前・役職(関係)・連絡先な

ど。 

※本人の事前許可を取ることも忘れずに。 


